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Пояснительная записка 

Рабочая  программа учебного предмета «Литературное чтение» в 1 дополнительном классе 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) составлена на основе 

Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Успенская средняя 

общеобразовательная школа» с учетом УМК авторов: 

Перечень   авторского УМК, на основе которого разработана рабочая программа  

1) Комплект примерных рабочих программ для 1 и 1 дополнительного классов по отдельным 

учебным предметам и коррекционным курсам для обучающихся с задержкой психического 

развития .- М.: Просвещение, 2018 

2) Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В., Виноградская Л.А., Бойкина М.В. 

Литературное чтение. Учебник. В 2 ч.  -М.: Просвещение, 2019  

3) Аудиоприложение к учебнику на электронном носителе (МРЗ) 

4)Н.А. Стефаненко Литературное чтение. Методические рекомендации. 1 класс М.: 

Просвещение, 2014  

5)М. В. Бойкина, Л. С. Илюшин, Т. Г. Галактионова, Н. И. Роговцева. Технологические 

карты уроков. Литературное чтение. 1 класс. М.: Просвещение, 2012  

Отличительные особенности программы 

Адаптированная программа обучающихся ЗПР (вариант 7.2) предполагает, что 

обучающийся  получает  образование, полностью соответствующее по итоговым 

достижениям к моменту завершения обучения образованию обучающихся, не имеющих 

ограничений по возможностям здоровья, в пролонгированные сроки обучения. 

АООП НОО обучающихся с ОВЗ (ЗПР) обеспечивает коррекционную направленность всего 

образовательного процесса при его особой организации: пролонгированные сроки обучения, 

проведение индивидуальных и групповых коррекционных занятий, особое структурирование 

содержания обучения на основе усиления внимания к формированию социальной 

компетенции. 

Сроки получения начального общего образования обучающимися с ОВЗ (ЗПР) 

пролонгированы с учетом психофизиологических возможностей и индивидуальных 

особенностей развития данной категории обучающихся и составляют 5 лет (с обязательным 

введением первого дополнительного класса).  

Реализация АООП НОО (вариант 7.2) предполагает, что обучающийся с ЗПР получает 

образование сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения школьного 

обучения с образованием сверстников без ограничений здоровья, но в более 

пролонгированные календарные, которые определяются Стандартом. 

Определение варианта адаптированной программы обучающегося с ЗПР 

осуществляется на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссией 

(ТПМПК),сформулированных по результатам его комплексного психолого-медико-

педагогического обследования, установленном законодательством Российской Федерации. 

Данная программа предназначена для обучающихся, которым рекомендована программа 

обучения вариант 7.2 (Заключение: №2000006 от 25.08.2020 г; №2000041 от 27.08.2020 г; 

№2000022 от 25.08.2020 г ) 

Цель реализации адаптированной программы обучающихся с ЗПР – обеспечение 

выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для 

максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации адаптированной 

программы обучающихся с ЗПР предусматривает решение следующих основных задач: 

• формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 

личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение 
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и укрепление здоровья обучающихся с ЗПР; 

• достижение планируемых результатов освоения адаптированной программы, целевых 

установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося с ЗПР, индивидуальными особенностями 

развития и состояния здоровья; 

• становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в её индивидуальности, 

самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных 

трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития; 

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 

• обеспечение доступности получения качественного основного общего образования; 

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно– 

оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с 

использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные 

формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. 

соревнований; 

• использование в образовательном процессе современных образовательных технологий 

деятельностного типа; 

• предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной работы. 

Цель и задачи обучения учебному предмету 

Общей целью изучения предмета «Литературное чтение» является закрепление у 

обучающихся навыков чтения и понимания прочитанного, введение ребенка в мир 

художественной литературы, привитие вкуса к чтению. 

Овладение учебным предметом «Литературное чтение» представляет сложность для 

учащихся с ЗПР. Это связано с недостатками фонематического восприятия, неполным 

пониманием содержания звучащей речи,ограниченностью словаря, трудностями порождения 

связного высказывания.  

В соответствии с перечисленными трудностями и обозначенными в ПрАООП НОО 

обучающихся с ЗПР особыми образовательными потребностями определяются общие 

задачи учебного предмета: 

 формировать, закреплять и постепенно совершенствовать навыки чтения 

(сознательного, правильного, беглого и выразительного чтения вслух и про себя); 

 уточнять и обогащать словарный запас путем расширения и дифференциации 

непосредственных впечатлений и представлений, полученных при чтении; 

 формировать умение полноценно воспринимать литературное произведение в его 

эмоциональном, образном и логическом единстве, корригировать недостатки 

эмоционального, познавательного, личностного развития; 

 развивать художественный вкус, творческое и воссоздающее воображение, 

способствовать эстетическому и нравственному воспитанию ребенка; 

 преодолевать недостатки в развитии речи обучающихся, формировать речевые умения и 

навыки; 

 развивать и расширять представления об окружающем мире, обогащать чувственный 

опыт, развивать мыслительную деятельность и познавательную активность; 

 прививать интерес к книге, к самостоятельному чтению; 

 содействовать достижению личностных, метапредметных и предметных результатов 

образования. 

В 1 дополнительном классе обозначенные задачи конкретизируются следующим 

образом: 
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 формировать и закреплять навыки правильного, беглого, выразительного и 

сознательного; 

 познакомить с произведениями устного народного творчества и детской литературы; 

 научить элементарным приемам анализа и интерпретации художественных текстов; 

 учить осознанно воспринимать и оценивать содержание текстов, участвовать в 

обсуждении прочитанных произведений, оценивать поступки героев с учетом 

социальных норм и одобряемых правил поведения; 

 расширять представления об окружающем мире, обогащать чувственный опыт, 

развивать мыслительную деятельность и познавательную активность через слушание и 

самостоятельное чтение произведений разных жанров; 

 совершенствовать навыки построения устного высказывания с использованием 

выразительных средств языка; 

прививать интерес к книге, к самостоятельному чтению 

Место учебного предмета в учебном плане, информация о внесенных в авторскую 

программу изменениях и их обоснование  

В учебном плане МБОУ «Успенская СОШ» на изучение предмета «Литературное чтение» в 1 

дополнительном классе отведено 4 часа в неделю. Согласно календарному учебному графику в 1 

дополнительном классе 33 учебных недели, поэтому рабочая программа рассчитана на 132 часа, 

что соответствует программе автора Канакиной В.П. 

Количество часов в рабочей программе соответствует количеству часов, отведённых на 

изучение разделов курса в авторской программе.  

Общая характеристика учебной деятельности 

Технологии, используемые при проведении уроков:  

-игровые; 

-здоровьесберегающие; 

-личностно-ориентированное обучение; 

-развивающее обучение; 

-дифференцированное обучение; 

-информационно-коммуникативные технологии. 

Методы: 

а) методы организации учебно-познавательной деятельности: 

– словесные, наглядные, практические; 

– репродуктивные, проблемно-поисковые; 

– методы самостоятельной работы и работы под руководством; 

б) методы стимулирования и мотивации: 

– методы стимулирования интереса к учению (познавательные игры, учебные дискуссии, 

создание эмоционально-нравственных ситуаций); 

– методы стимулирования долга и ответственности (убеждения, предъявление требований, 

«упражнения» в выполнении требований, поощрения, порицания); 

в) методы контроля и самоконтроля 

г) интерактивные методы обучения 

д) объяснительно – иллюстративный, репродуктивный методы: 

– рассказ, объяснение, эвристическая беседа, демонстрация, работа с учебником, 

компьютером; 

е) проблемный метод: 

– метод предполагает активное участие школьников в решении проблемы, 

сформулированной учителем в виде познавательной задачи. 

Формы обучения:  

-по охвату детей в процессе обучения(групповые, индивидуальные, коллективные, работа в 

паре); 

-по месту организации (школьные); 
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-традиционные (урок, экскурсия, предметные уроки, домашняя учебная работа); 

-нетрадиционные формы обучения (уроки-концерты, уроки-викторины). 

Средства обучения: учебник, электронное приложение к учебнику В.Г. Горецкого, таблицы, 

раздаточный материал, печатные пособия 

Формы и методы работы с детьми, испытывающими сложности в обучении: 

индивидуальная работа; наглядный, словесный, практический с опорой на схемы, таблицы, 

памятки; игровые методы. 

Формы    контроля, критерии и нормы оценки и контроля знаний обучающихся 

Формы контроля: контрольное списывание, устный опрос, тестовые задания, 

самостоятельная работа. 

Критерии оценивания по предмету «Русский язык. Обучение грамоте (чтение)» 

соответствуют Положению о системе оценок, формах и порядке проведения текущего 

контроля успеваемости, промежуточной аттестации освоения АООП НОО в  МБОУ 

«Успенская СОШ». 

Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации ООП определяет ОО. При нештатных ситуациях 

(карантин, пандемия, ограничительные меры) ОО оставляет за собой право 

реализации рабочих программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий.   
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Планируемые результаты изучения учебного предмета 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета 

Личностные результаты освоения ПРП для 1 дополнительного класса по учебному 

предмету «Литературное чтение» могут проявиться в:  

 принятии и освоении социальной роли обучающегося, формировании и развитии социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 

 формировании эстетических потребностей, ценностей и чувств (на основе знакомства с 

литературными произведениями); 

 развитии доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и 

сопереживания чувствам других людей (одноклассников); 

 развитии адекватных представлений о собственных возможностях; 

 овладении навыками коммуникации (с учителем, одноклассниками). 

Метапредметные результаты освоения ПРП для 1 дополнительного класса по учебному 

предмету «Литературное чтение» включают осваиваемые обучающимися универсальные 

учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие 

овладение ключевыми компетенциями (составляющими основу умения учиться).  

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР метапредметные результаты могут быть обозначены следующим 

образом. 

Сформированные познавательные универсальные учебные действия проявляются 

возможностью: 

 осознавать цель выполняемых действий и наглядно представленный способ ее достижения; 

 кодировать и перекодировать информацию; 

 осуществлять разносторонний анализ объекта (содержание услышанного и прочитанного 

произведения). 

Сформированные регулятивные универсальные учебные действия проявляются 

возможностью: 

 понимать смысл предъявляемых учебных задач (прочитать, ответить на вопросы по 

содержанию); 

 планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условием ее 

реализации; 

 вносить необходимые коррективы в действия на основе их оценки и учета характера 

сделанных ошибок (совершенствование связного высказывания). 

Сформированные коммуникативные универсальные учебные действия 

проявляются возможностью: 

 адекватно использовать речевые средства для решения коммуникативных и познавательных 

задач;  

 слушать собеседника и вести диалог; 

 использовать формулы речевого этикета во взаимодействии с соучениками и учителем. 

Учебный предмет «Литературное чтение» имеет большое значение для формирования 

сферы жизненной компетенции, мониторинг становления которой оценивается по 

перечисленным ниже направлениям. 

Развитие адекватных представлений о собственных возможностях проявляется в 

умениях:  

 обратиться за помощью к учителю при непонимании услышанного или прочитанного, 

сформулировать запрос о помощи; 

 распределять время на выполнение задания в обозначенный учителем отрезок времени;  

 словесно обозначать цель выполняемых действий и их результат. 
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Овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия проявляется: 

 умением слушать внимательно и адекватно реагировать на обращенную речь, получать и 

уточнять информацию от собеседника;  

 умением отвечать на вопросы учителя, адекватно реагировать на его одобрение и порицание, 

критику со стороны одноклассников; 

 умением выражать свои намерения, просьбы, пожелания, благодарность. 

Способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

пространственно- временной организации проявляется:  

 в понимании роли литературного чтения в трансляции культурного наследия; 

 в умении делиться своими впечатлениями, наблюдениями, личным опытом. 

Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей проявляется: 

 в соблюдении правил речевого поведения в учебных ситуациях с учителем и 

одноклассниками; 

 в умении использовать принятые на уроках социальные ритуалы (выразить просьбу, 

намерение, умение корректно привлечь к себе внимание учителя). 

Предметные результаты в целом оцениваются в конце начального образования. Они 

обозначаются в ПрАООП как: 

1) понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, средства сохранения 

и передачи нравственных ценностей и традиций;  

2) осознание значимости чтения для личного развития; формирование представлений о мире, 

российской истории и культуре, первоначальных этических представлений, понятий о добре 

и зле, нравственности; успешности обучения по всем учебным предметам;  

3) осознанное, правильное, плавное чтение вслух целыми словами с использованием некоторых 

средств устной выразительности речи;  

4) понимание роли чтения, использование разных видов чтения;  

5) формирование умения осознанно воспринимать и оценивать содержание текстов, участие в 

обсуждении прочитанных произведений, умение высказывать отношение к поступкам 

героев, оценивать поступки героев и мотивы поступков с учетом принятых в обществе норм 

и правил;  

6) достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской 

компетентности, общего речевого развития, т.е. овладение техникой чтения вслух и про себя, 

элементарными приемами интерпретации, анализа и преобразования художественных, 

научно-популярных и учебных текстов;  

7) формирование потребности в систематическом чтении;  

8) выбор с помощью взрослого интересующей литературы.  

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

По итогам обучения можно определенным образом оценить успешность их достижения. В 

конце 1 дополнительного класса обучающийся: 

 знает произведения устного народного творчества и детской литературы; 

 отвечает на вопросы по содержанию услышанного произведения, передает содержание 

прослушанного; 

 читает вслух сознательно, правильно, целыми словами, соблюдая паузы и интонации; 

 находит в тексте предложения, подтверждающие высказывание; 

 пересказывает небольшой доступный текст; 

 использует формы речевого этикета; 

 составляет устное высказывание по содержанию прочитанного, на основе личного опыта, по 

результатам наблюдения; 

 самостоятельно знакомится с детской книгой, читает ее под наблюдением учителя 
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Содержание учебного предмета 

 

Содержание   учебного предмета «Литературное чтение»  
1 класс (дополнительный) – 132 часа 

В соответствии с представленным в ПрАООП содержанием в 1 дополнительном 

классе выделены следующие  разделы:  

Аудирование (слушание). Восприятие на слух звучащей речи (высказывание 

собеседника, чтение различных текстов). Адекватное понимание содержания звучащей речи, 

умение отвечать на вопросы по содержанию услышанного произведения, определение 

последовательности событий, умение задавать вопрос по услышанному художественному 

произведению.  

Чтение вслух. Постепенный переход от слогового к плавному осмысленному 

правильному чтению целыми словами вслух (скорость чтения в соответствии с 

индивидуальным темпом чтения), постепенное увеличение скорости чтения, позволяющей 

осознать текст. Соблюдение орфоэпических и интонационных норм чтения.  

Чтение про себя. Осознание смысла произведения при чтении про себя (доступных 

по объёму и жанру произведений).  

Библиографическая культура. Книга учебная. Элементы книги: обложка, 

иллюстрации.  

Работа с текстом художественного произведения. Понимание заглавия 

произведения, его адекватное соотношение с содержанием. Самостоятельное 

воспроизведение текста с использованием выразительных средств языка: последовательное 

воспроизведение эпизода с использованием специфической для данного произведения 

лексики (по вопросам учителя), рассказ по иллюстрациям, пересказ. 

Говорение (культура речевого общения). Особенности диалогического общения: 

понимать вопросы, отвечать на них и самостоятельно задавать вопросы по тексту; 

выслушивать, не перебивая, собеседника и в вежливой форме высказывать свою точку 

зрения по обсуждаемому произведению. Использование норм речевого этикета в условиях 

внеучебного общения. Распознание прямого и переносного значения слов, их 

многозначности, пополнение активного словарного запаса. Передача впечатлений (из 

повседневной жизни, от художественного произведения) в рассказе (описание, рассуждение, 

повествование).  

Круг детского чтения. Произведения классиков отечественной литературы XIX—ХХ 

вв., классиков детской литературы, произведения современной отечественной и литературы, 

доступные для восприятия младших школьников с задержкой психического развития. 

Литературоведческая пропедевтика (практическое освоение). Прозаическая и 

стихотворная речь: узнавание, различение. Фольклор и авторские художественные 

произведения (различение). Сказки. 

Творческая деятельность обучающихся (на основе литературных 

произведений).Интерпретация текста литературного произведения в творческой 

деятельности учащихся: чтение по ролям; устное словесное рисование. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



9 
 

Календарно-тематическое планирование 

 

№ 

п\п 

Раздел, тема урока Кол-во 

часов 

Дата проведения 

по плану по факту 

I Жили были буквы 32   

1 Знакомство с учебником. 

В. Данько «Загадочные буквы» 

1 01.09  

2 

3 

4 

5 

И. Токмакова «Аля, Кляксич и буква А» 4 02.09 

03.09 

07.09 

08.09 

 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

С. Черный «Живая азбука» 6 09.09 

10.09 

14.09 

15.09 

16.09 

17.09 

 

12 

13 

14 

15 

Ф. Кривин «Почему А поется, а Б нет». 4 21.09 

22.09 

23.09 

24.09 

 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

Г. Сапгир «Про медведя» 6 28.09 

29.09 

30.09 

01.10 

05.10 

06.10 

 

22 

23 

24 

25 

М. Бородицкая «Разговор с пчелой», 4 07.10 

08.10 

12.10 

13.10 

 

26 

27 

28 

29 

И. Гамазкова «Кто как кричит?». 4 14.10 

15.10 

19.10 

20.10 

 

30 

31 

32 

С. Маршак «Автобус номер двадцать шесть».  3 21.10 

22.10 

02.11 

 

II Сказки, загадки, небылицы 22   

33 

34 

35 

Е. Чарушин «Теремок» 3 03.11 

05.11 

09.11 

 

36 

37 

Русская народная сказка «Рукавичка» 2 10.11 

11.11 

 

38 

39 

40 

Загадки. Песенки.  

Русские народные потешки 

3 12.11 

16.11 

17.11 

 

41 

42 

43 

44 

Стишки и потешки из книги «Рифмы 

Матушки Гусыни».  

4 18.11 

19.11 

23.11 

24.11 
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45 

46 

47 

48 

Сказки  А.С. Пушкина 4 25.11 

26.11 

30.11 

01.12 

 

49 

50 

51 

52 

Русская народная сказка «Петух и собака». 4 02.12 

03.12 

07.12 

08.12 

 

53 

54 

Из старинных книг 2 09.12 

10.12 

 

III Апрель, апрель. Звенит капель! 6   

55 А. Плещеев «Сельская песенка».  1 14.12  

56 А. Майков «Весна» , «Ласточка примчалась».  1 15.12  

57 Т. Белозеров «Подснежники». 

С. Маршак «Апрель» 

1 16.12  

58 Стихи-загадки писателей  И. Токмаковой,  

Е. Трутневой и др. 

1 17.12 

 

 

59 Стихотворения  Р. Сефа, В. Берестова 1 21.12  

60 Из старинных книг 1 22.12  

IV И в шутку, и всерьез 20   

61 

62 

И. Токмакова «Мы играли в хохотушки» 2 23.12 

24.12 

 

63 

64 

Я. Тайц «Волк» 2 28.12 

11.01 

 

65 

66 

Г. Кружков «Ррры!»  2 12.01 

13.01 

 

67 

68 

Н. Артюхова «Саша-дразнилка».  2 14.01 

18.01 

 

69 

70 

К. Чуковский «Федотка». 2 19.01 

20.01 

 

71 

72 

О. Дриз «Привет» 2 21.01 

25.01 

 

73 

74 

И. Пивоварова «Кулинаки-пулинаки». 2 26.01 

27.01 

 

75 

76 

К.И. Чуковский «Телефон». 2 28.01 

01.02 

 

77 

78 

М. Пляцковский «Помощник». 2 02.02 

03.02 

 

79 

80 

Из старинных книг 2 04.02 

15.02 

 

V Я и мои друзья 20   

81 

82 

Ю. Ермолаев «Лучший друг» 2 16.02 

17.02 

 

83 

84 

Е. Благинина «Подарок» 2 18.02 

22.02 

 

85 

86 

В. Орлов «Кто первый?» 2 24.02 

25.02 

 

87 

88 

С. Михалков «Бараны» 2 01.03 

02.03 

 

89 Стихотворения разных авторов о дружбе 4 03.03  
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90 

91 

92 

04.03 

09.03 

10.03 

93 

94 

С. Маршак «Хороший день» 2 11.03 

15.03 

 

95 

96 

М. Пляцковский «Сердитый дог Буль» 2 16.03 

17.03 

 

97 

98 

Из старинных книг 2 18.03 

01.04 

 

99 

100 

Д.Тихомиров «Мальчики и лягушки», 

«Находка». 

2 05.04 

06.04 

 

VI О братьях наших меньших 32   

101 

102 

С. Михалков «Трезор».  2 07.04 

08.04 

 

103 

104 

105 

Р. Сеф «Кто любит собак» 3 12.04 

13.04 

04.04 

 

106 

107 

108 

В. Осеева «Собака яростно лаяла» 3 15.04 

19.04 

20.04 

 

109 

110 

111 

И. Токмакова «Купите собаку» 3 21.04 

22.04 

26.04 

 

112 

113 

114 

М. Пляцковский «Цап Царапыч» 3 27.04 

28.04 

29.04 

 

115 

116 

117 

Г.Сапгир «Кошка» 3 03.05 

04.05 

05.05 

 

118 

119 

120 

В. Берестов «Лягушата» 3 06.05 

10.05 

11.05 

 

121 

122 

123 

С. Михалков «Важный совет» 3 12.05 

13.05 

17.05 

 

124 

125 

126 

Д. Хармс «Храбрый ёж» 3 18.05 

19.05 

20.05 

 

127 

128 

129 

Н. Сладков «Лисица и Ёж» 3 24.05 

25.05 

26.05 

 

130 

131 

132 

Из старинных книг 3 26.05 

27.05 

27.05 

 

 Итого  132   
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