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Пояснительная записка 

Рабочая  программа учебного предмета «Изобразительное искусство» в 1 дополнительном 

классе для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) составлена на основе 

Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования для 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Успенская средняя общеобразовательная школа» с учетом УМК 

автора Неменской Л.А. 

Перечень   авторского УМК, на основе которого разработана рабочая программа  

1) Комплект примерных рабочих программ для 1 и 1 дополнительного классов по отдельным 

учебным предметам и коррекционным курсам для обучающихся с задержкой психического развития 

.- М.: Просвещение, 2018 

2) Неменская Л.А. Изобразительное искусство. Ты изображаешь, украшаешь и строишь. 1класс:       

учебник  для общеобразовательных Учреждений/Л.А.Неменская: под редакцией Б.М.Неменского. – 

М.: Просвещение, 2012 

3) Уроки изобразительного искусства. Поурочные разработки. 1-4 классы. Под редакцией  

Б. М. Неменского. М.: Просвещение,2012  

Отличительные особенности программы 

Адаптированная программа обучающихся ЗПР (вариант 7.2) предполагает, что обучающийся  

получает  образование, полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту 

завершения обучения образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям 

здоровья, в пролонгированные сроки обучения. 

АООП НОО обучающихся с ОВЗ (ЗПР) обеспечивает коррекционную направленность всего 

образовательного процесса при его особой организации: пролонгированные сроки обучения, 

проведение индивидуальных и групповых коррекционных занятий, особое структурирование 

содержания обучения на основе усиления внимания к формированию социальной компетенции. 

Сроки получения начального общего образования обучающимися с ОВЗ (ЗПР) пролонгированы с 

учетом психофизиологических возможностей и индивидуальных особенностей развития данной 

категории обучающихся и составляют 5 лет (с обязательным введением первого дополнительного 

класса).  

Реализация АООП НОО (вариант 7.2) предполагает, что обучающийся с ЗПР получает 

образование сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения школьного обучения с 

образованием сверстников без ограничений здоровья, но в более пролонгированные календарные, 

которые определяются Стандартом. 

Определение варианта адаптированной программы обучающегося с ЗПР осуществляется на 

основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссией (ТПМПК),сформулированных 

по результатам его комплексного психолого-медико-педагогического обследования, установленном 

законодательством Российской Федерации. Данная программа предназначена для обучающихся, 

которым рекомендована программа обучения вариант 7.2 (Заключение: №2000006 от 25.08.2020 г; 

№2000041 от 27.08.2020 г; №2000022 от 25.08.2020 г )  

Цель реализации адаптированной программы обучающихся с ЗПР – обеспечение 

выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для 

максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации адаптированной программы 

обучающихся с ЗПР предусматривает решение следующих основных задач: 

• формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 

личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение 

и укрепление здоровья обучающихся с ЗПР; 

• достижение планируемых результатов освоения адаптированной программы, целевых 

установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, 
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определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося с ЗПР, индивидуальными особенностями развития и состояния 

здоровья; 

• становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в её индивидуальности, 

самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных 

трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития; 

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 

• обеспечение доступности получения качественного основного общего образования; 

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно– 

оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с 

использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные 

формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. 

соревнований; 

• использование в образовательном процессе современных образовательных технологий 

деятельностного типа; 

• предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной работы. 

Цель и задачи обучения учебному предмету  

Общая цель изучения предмета «Изобразительное искусство» в 1 дополнительном классе в 

соответствии с примерной адаптированной образовательной программой (ПрАООП) заключается в: 

 создании условий, обеспечивающих усвоение изобразительного, творческого, социального и 

культурного опыта учащимися с ЗПР для успешной социализации в обществе и усвоения ФГОС 

НОО; 

 приобретении первоначального опыта изобразительной деятельности на основе овладения 

знаниями в области искусства, изобразительными умениями и проектной деятельностью; 

 формировании позитивного эмоционально-ценностного отношения к искусству и людям 

творческих профессий. 

В соответствии с ПрАООП определяются общие задачи курса: 

 накопление первоначальных впечатлений о живописи и скульптуре, получение доступного опыта 

художественного творчества; 

 освоение культурной среды, дающей ребенку впечатления от искусства, формирование 

стремления и привычки к посещению музеев; 

 развитие опыта восприятия и способности получать удовольствие от произведений 

изобразительного искусства, выделение собственных предпочтений в восприятии искусства; 

 формирование простейших эстетических ориентиров (красиво и некрасиво) в практической 

жизни ребенка и их использование в организации обыденной жизни и праздника; 

 развитие продуктивного и репродуктивного воображения; 

 совершенствование ручной моторики и пространственных ориентировок; 

 овладение практическими умениями самовыражения средствами изобразительного искусства. 

В 1 дополнительном классе обозначенные задачи конкретизируются следующим образом: 

 формирование понимания роли искусства в жизни человека; 

 формирование эстетических чувств, умения воспринимать и выделять в окружающем мире (как в 

природном, так и в социальном) эстетически привлекательные объекты, способности 

высказывать оценочные суждения о произведениях искусства, используя тематическую и 

терминологическую лексику; 

 овладение элементарными практическими умениями и навыками в различных видах 

художественной деятельности (рисование, лепка, конструирование из бумаги, аппликация).  

Место учебного предмета в учебном плане, информация о внесенных в авторскую программу 

изменениях и их обоснование  

В учебном плане МБОУ «Успенская СОШ» на изучение предмета «Изобразительное искусство» в 1 

дополнительном классе отведено 1 час в неделю. Согласно календарному учебному графику в 1 
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дополнительном классе 33 учебных недели, поэтому рабочая программа рассчитана на 33 часа в год, 

что соответствует программе автора Неменского Б.М.  

Количество часов в рабочей программе соответствует количеству часов, отведённых на изучение 

разделов курса в авторской программе. 

Общая характеристика учебного процесса 

Технологии, используемые при проведении уроков  :  

-игровые; 

-здоровьесберегающие; 

-личностно-ориентированное обучение; 

-развивающее обучение; 

-дифференцированное обучение; 

-информационно-коммуникативные технологии. 

Методы: 
а) методы организации учебно-познавательной деятельности: 

– словесные, наглядные, практические; 

– репродуктивные, проблемно-поисковые; 

– методы самостоятельной работы и работы под руководством; 

б) методы стимулирования и мотивации: 

– методы стимулирования интереса к учению (познавательные игры, учебные дискуссии, 

создание эмоционально-нравственных ситуаций); 

– методы стимулирования долга и ответственности (убеждения, предъявление требований, 

«упражнения» в выполнении требований, поощрения, порицания); 

в) методы контроля и самоконтроля 

г) интерактивные методы обучения 

д) объяснительно – иллюстративный, репродуктивный методы: 

– рассказ, объяснение, эвристическая беседа, демонстрация, работа с учебником, компьютером; 

е) проблемный метод: 

– метод предполагает активное участие школьников в решении проблемы, 

сформулированной учителем в виде познавательной задачи. 

Формы обучения:  

-по охвату детей в процессе обучения(групповые, индивидуальные, коллективные, работа в паре); 

-по месту организации (школьные); 

-традиционные (урок, экскурсия, предметные уроки, домашняя учебная работа); 

-нетрадиционные формы обучения (уроки-концерты, уроки-викторины). 

Средства обучения: таблицы, учебник, демонстрационный материал, печатные пособия, 

мультимедийный проектор. 

Формы и методы работы с детьми, испытывающими сложности в обучении: 
индивидуальная работа; наглядный, словесный, практический с опорой на схемы, таблицы, памятки; 

игровые методы. 

Формы контроля, критерии и нормы оценки и контроля знаний обучающихся:   

Формы контроля: индивидуальные, коллективные творческие работы, изделия, проект, викторина, 

творческие выставки.  

Критерии и нормы оценки по предмету «Изобразительное искусство» соответствуют 

Положению о системе оценок, формах и порядке проведения текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации освоения АООП НОО в  МБОУ «Успенская СОШ». 

Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации ООП определяет ОО. При нештатных ситуациях (карантин, 

пандемия, ограничительные меры) ОО оставляет за собой право реализации рабочих программ с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий.   
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Планируемые результаты изучения учебного предмета 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета 

Личностные результаты: 

 чувство гордости за культуру и искусство Родины, своего народа; 

 уважительное отношение к культуре и искусству других народов нашей страны и мира в целом; 

 понимание особой роли культуры и  искусства в жизни общества и каждого отдельного человека; 

 сформированность эстетических чувств, художественно-творческого мышления, наблюдательности 

и фантазии; 

 сформированность эстетических потребностей — потребностей в общении с искусством, природой, 

потребностей в творческом  отношении к окружающему миру, потребностей в самостоятельной 

практической творческой деятельности; 

 овладение навыками коллективной деятельности в процессе совместной творческой работы в 

команде одноклассников под руководством учителя; 

 умение сотрудничать с товарищами в процессе совместной деятельности, соотносить свою часть 

работы с общим замыслом; 

 умение обсуждать и анализировать собственную  художественную деятельность  и работу 

одноклассников с позиций творческих задач данной темы, с точки зрения содержания и средств его 

выражения; 

 оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения собственных ощущений 

(явления, события), в предложенных ситуациях отмечать конкретные поступки, которые можно 

оценить как позитивные (приносящие приятные ощущения себе и окружающим) или негативные 

(приносящие неприятные ощущения либо себе, либо окружающим);  

 называть и объяснять свои чувства и ощущения от созерцаемых произведений искусства, объяснять 

свое отношение к поступкам с позиции общечеловеческих нравственных ценностей;  

 проявлять интерес к отдельным видам предметно-практической, творческой, изобразительной 

деятельности;  

 определять и объяснять свои чувства и ощущения, возникающие в результате созерцания, 

рассуждения, обсуждения, самые простые общие для всех людей правила поведения (основы 

общечеловеческих нравственных ценностей); 

 знать основные моральные нормы поведения, техники безопасности; 

 в предложенных ситуациях, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, 

какой поступок совершить. 

Метапредметными результатами изучения курса «Изобразительное искусство»  являются 

формирование следующих универсальных учебных действий (УУД). 

Сформированные регулятивные универсальные учебные действия проявляются возможностью: 

 проговаривать последовательность действий на уроке; 

 работать по предложенному учителем плану; 

 отличать верно выполненное задание от неверного; 

 совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности класса на 

уроке; 

 определять и формулировать цель выполнения заданий в жизненных ситуациях под руководством 

учителя; 

 понимать смысл инструкции учителя и принимать учебную задачу; 

 определять план выполнения заданий, в жизненных ситуациях под руководством учителя; 

 учиться высказывать свое предположение (версию) о предполагаемом результате действий на основе 

работы;  

 с помощью учителя объяснять выбор наиболее подходящих для выполнения задания способов;  

 учиться готовить рабочее место и выполнять практическую работу по предложенному учителем 

плану с опорой на пошаговую инструкцию, образцы, рисунки;  

 оценивать совместно с учителем или одноклассниками результат своих действий. 

Сформированные познавательные универсальные учебные действия проявляются 

возможностью: 
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 ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя; 

 ориентироваться в пространстве класса и на плоскости; 

 добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой жизненный опыт и 

информацию, полученную на уроке, от родных, близких, друзей, других информационных 

источников; 

 перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего 

класса; 

 сравнивать и группировать произведения изобразительного искусства (по изобразительным 

средствам, жанрам и т.д.); 

 ориентироваться в задании и инструкции: определять умения, которые будут необходимы, для 

выполнения задания или инструкции на основе изучения данного раздела; 

 отвечать на простые вопросы учителя, находить нужную информацию в пространстве; 

 сравнивать, группировать предметы, объекты: находить общее и различие; 

 понимать знаки, символы, модели, схемы, используемые на уроках;  

 анализировать объекты творчества с выделением их существенных признаков; 

 устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений;  

 обобщать-выделять класс объектов по заданному признаку. 

Сформированные коммуникативные универсальные учебные действия проявляются 

возможностью: 

 пользоваться языком изобразительного искусства; 

 слушать и понимать высказывания собеседников; 

 согласованно работать в группе, договариваться с партнерами и приходить к общему решению; 

 отвечать на вопросы учителя, товарищей по классу, участвовать в диалоге на уроке;  

 соблюдать простейшие нормы речевого этикета: здороваться, прощаться, благодарить, извиняться; 

 принимать участие в коллективных работах, работах парами и группами; 

 контролировать свои действия при совместной работе; 

 осуществлять работу над проектом (думать, рассуждать вслух, спорить, делиться своим жизненным 

опытом, разбираться в предлагаемом задании, способах его выполнения, выстраивать цепочку своих 

практических действий). 

Предметные результаты в целом оцениваются в конце начального образования. Они обозначаются 

в ПрАООП как: 

 сформированность первоначальных представлений о роли изобразительного искусства в 

жизни человека, его роли в духовно-нравственном развитии человека; 

 развитие эстетических чувств, умения видеть и понимать красивое, дифференцировать 

красивое от «некрасивого», воспитание активного эмоционально-эстетического отношения к 

произведениям искусства; 

 овладение элементарными практическими умениями и навыками в различных видах 

художественной деятельности (изобразительного, декоративно-прикладного и народного искусства, 

дизайна и др.); 

 умение воспринимать и выделять в окружающем мире (как в природном, так и в 

социальном) эстетически привлекательные объекты, выражать по отношению к ним собственное 

эмоционально-оценочное отношение; 

 овладение практическими умениями самовыражения средствами изобразительного 

искусства. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

По итогам обучения в 1 дополнительном классе можно определенным образом оценить успешность 

достижений школьников. У обучающихся появляется: 

 умение организовывать свое рабочее место, соблюдать правила техники безопасной работы с 

красками (гуашь), фломастерами, пластилином, бумагой, ножницами; 

 способность высказывать суждение о воспринимаемых произведениях искусства (нравится - не 

нравится с элементарной аргументацией); 
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 умение изображать пятна, опредмечивать их, использовать геометрические формы в качестве основы 

изображения; 

 умение рисовать украшающие орнаменты, раскрашивать изображения; 

 способность использовать монотипию, отражать в рисунке симметрию; 

 способность конструировать домики из бумаги; 

 умение лепить способом вытягивания и вдавливания; 

 овладение названиями главных цветов (красный, жёлтый, синий, зелёный, фиолетовый, оранжевый, 

голубой); 

 возможность участвовать в групповой работе по созданию панно и коллажей. 
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Содержание учебного предмета 

 

Содержание   учебного предмета «Изобразительное искусство»  
1 дополнительный класс – 33 часа 

В рамках изучения предмета «Изобразительное искусство» согласно ПрАООП для детей с ЗПР 

деятельность на уроках предполагает изучение следующих разделов: виды художественной 

деятельности, азбука искусства, значимые темы искусства, опыт художественно-практической 

деятельности. 

Виды художественной деятельности 

Восприятие произведений искусства. Особенности художественного творчества: художник и 

зритель. Рисунок. Красота и разнообразие природы, выраженные средствами рисунка.Живопись. 

Цвет – основа языка живописи. Скульптура. Элементарные приёмы работы с пластическими 

скульптурными материалами для создания выразительного образа (пластилин, вытягивание формы). 

Объём — основа языка скульптуры. Основные темы скульптуры. Красота человека и животных, 

выраженная средствами скульптуры.Художественное конструирование и дизайн. Разнообразие 

материалов для художественного конструирования и моделирования (пластилин, бумага, картон и 

др.). Элементарные приёмы работы с различными материалами для создания выразительного образа 

(пластилин — раскатывание, набор объёма, вытягивание формы; бумага и картон — сгибание, 

вырезание). 

Декоративноприкладное искусство. Разнообразие форм в природе как основа декоративных форм 

в прикладном искусстве (цветы, раскраска бабочек). 

Азбука искусства. Как говорит искусство? 

Цвет. Эмоциональные возможности цвета. Практическое овладение основами цветоведения.  

Линия. Многообразие линий. Линия, штрих, пятно и художественный образ. Передача с помощью 

линии эмоционального состояния природы, человека, животного.Форма. Разнообразие форм 

предметного мира и передача их на плоскости и в пространстве. Сходство и контраст форм. Простые 

геометрические формы. Природные формы. Объём. Объём в пространстве и объём на плоскости. 

Способы передачи объёма. Выразительность объёмных композиций.Ритм. Роль ритма в 

эмоциональном звучании композиции в живописи и рисунке. Особая роль ритма в декоративно 

прикладном искусстве. 

Значимые темы искусства. О чём говорит искусство? 

Искусство дарит людям красоту. Искусство вокруг нас сегодня. Использование различных 

художественных материалов и средств для создания проектов красивых, удобных и выразительных 

предметов. 

Опыт художественнотворческой деятельности. 

Овладение элементарными навыками лепки и бумагопластики. Выбор и применение выразительных 

средств для реализации собственного замысла в аппликации, художественном конструировании. 

Передача настроения в творческой работе. Использование техники коллажа. 

Участие в обсуждении содержания и выразительных средств произведений изобразительного 

искусства, выражение своего отношения к произведению. 
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Календарно-тематическое планирование 

 

№ 

п\п 

Раздел, тема урока Кол-во 

часов 

Дата проведения 

по плану по факту 

I Виды художественной деятельности 8   

1 

2 

Я изображаю 2 01.09 

08.09 

 

3 

4 

Изображения всюду вокруг нас. Знакомство с 

Мастером Изображения. 

2 15.09 

22.09 

 

5 

6 

Я украшаю. Мир полон украшений. Знакомство с 

Мастером Украшения. 

2 29.09 

06.10 

 

7 

8 

Я строю. Постройки в нашей жизни. Знакомство с 

Мастером Постройки. 

2 13.10 

20.10 

 

II Азбука искусства. Как говорит искусство? 7   

9 

10 

Мастер Изображения учит видеть 2 03.11 

10.11 

 

11 Изображать можно пятном. Узоры. Ритм пятен. 1 17.11  

12 Изображать можно в объеме 1 24.11  

13 Изображать можно линией 1 01.12  

14 Разноцветные краски Рисовать можно и то, что 

невидимо (настроение) 

1 08.12  

15 Художники и зрители(обобщение темы) 1 15.12  

III Значимые темы искусства. О чём говорит 

искусство? 

10   

16 Цветы — украшение Земли 1 22.12  

17 Красоту нужно уметь замечать 1 12.01  

18 Красивые рыбы 1 19.01  

19 Монотипия 1 26.01  

20 Украшение птиц 1 02.02  

21 Узоры, которые создают люди 1 16.02  

22 Как украшает себя человек 1 02.03  

23 Дома бывают разными 1 09.03  

24 Домики, которые построила природа 1 16.03  

25 Дом снаружи и внутри 1 06.04  

IV Опыт художественно творческой деятельности 8   

26 Мастер украшения помогает сделать праздник 1 13.04  

27 Строим город 1 20.04  

28 Строим вещи 1 27.04  

29 Город в котором мы живем 1 04.05  

30 Три Брата-Мастера всегда трудятся вместе 1 11.05  

31 Праздник весны 1 18.05  

32 Праздник птиц. Разноцветные жуки. Времена года. 

Экскурсия «Сказочная страна» 

1 25.05  

33 Здравствуй, лето! Урок любования (обобщение 

темы). 

1 25.05  

 Итого  33   
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Лист корректировки к рабочей программе 

Название раздела, 

темы 

Дата 

по 

плану 

Причины 

корректировки 

Что скорректировано Дата 

по 

факту 

Подпись 

ответстве

нного за 

УМР 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

     

 

 

 

 

     

 

 

 

 

     

 

 

 

 

     

 

 

 

 

     

 

 

 

 

     

 

 

 

 

     

 

 

 

 

     

 

 

 

 

     

 


