
             РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

 
Не стоит передавать ребѐнку свои волнения и страхи за результат 

проверочных работ, поскольку ВПР – это те же контрольные работы, 

которые ученики выполняют в течение учебного года по разным 

предметам. 

Важно проследить во время проведения ВПР, чтобы ребѐнок 

соблюдал режим дня, гулял на свежем воздухе и получал полноценное 

питание. Это поможет физически и психологически подготовиться к 

ВПР. 

Поскольку ВПР проводятся по единым заданиям и оцениваются 

по единым для всей страны критериям, это позволит увидеть 

результаты школы на фоне общей картины по стране, краю, району. 

Проявите внимание и интерес к действиям школы в вопросах 

оценивания. 

Поинтересуйтесь результатами своего ребенка, постарайтесь 

получить информацию об имеющихся у него проблемах,  при 

необходимости окажите ему посильную помощь и поддержку. 

 

 
 

 

 
 


